Pagina 1 de 2

LABORATORIO CLINICO MARUJA ARISTIZABAL No. de ordan 20230214014

UNIVERSIDAD JAVERIANA

PACIENTE: ORTIZ DORADO MARIA NOHEMY

EDAD 65 Anos SEXO Femenino

HISTORIA: 31290529 FECHA INGRESO: 14/02/2023 07:42

ORDEN: 20230214014 FECHA IMPRESION:  14/02/2023 09:44

FECHA NACIMIENTO:  29/04/1957 MEDICO: MEDICO NO CODIFICADO

Prueba Resultado Unidad Valor de Referencia
QUIMICA SANGUINEA

GLICEMIA PRE 108 mg/dl 70 - 110

PERFIL LIPIDICO
COLESTEROL TOTAL 191 mg/dl 0 - 200
COLESTEROL HDL 44 & mg/d 45 - 95
COLESTEROL LDL 112 mg/dl 0 - 130
COLESTEROL VLDL - CALCULADO 35 mg/dl 20 - 40
TRIGLICERIDOS 175 mg/dl 0 - 200
INDICE ARTERIAL 43 A 00 - 4.0

ASPECTO DEL SUERO :
Bacteriologa seccion:SONIA HOYOS ARISTIZABAL

e

Dra. Sonia Hoyos Aristizabal
Bacteridloga y Labortorista Glinico
Ui Catélica de

Registro: 20246

HEMATOLOGIA

CUADRO HEMATICO TIPO IV
Impedancia
RECUENTO DE LEUCOCITOS 5.0 X10%/ul 50 - 10.0
LINFOCITOS EN NUMERO 2.27 X10*3/ul 0.80 - 4.00
NEUTROFILOS EN NUMERO 2.29 X10*3/ul 2,00 - 7.00
MONOCITOS EN NUMERO 0.29 X10*3/ul 0.00 - 1.20
EOSINOFILOS EN NUMERO 0.24 X10*3/ul 0.00 - 1.20
BASOFILOS EN NUMERO 0.00 X10*3/ul 0.00 - 0.10
LINFOCITOS % 44.60 % 20.00 - 45.00
NEUTROFILOS % 45.00 % 45.00 - 70.00
MONOCITOS % 5.7 % 0.0 - 120
EOSINOFILOS % 4.7 % 00 - 5.0
BASOFILOS % 0.0 % 00 - 1.0
RECUENTO DE GLOBULOS ROJOS 4.54 X10*6/ul 410 - 540
HEMOGLOBINA 14.4 gr/dl 120 - 16.0
HEMATOCRITO 43.1 % 37.0 - 470
VOLUMEN CORPUSCULAR MEDIO (MCV) 94.8 mmol/L 80.0 - 99.0
HEMOGLOBINA CORPUSCULAR MEDIA 31.7 pg 265 - 335
CONCENTRACION HEMOGLOBINA 335 gr/d 320 - 36.0
CORPUSCULAR MEDIA (MCHC)
RDW-SD 448 mmol/L 350 - 56.0
RDW-CV 12.8 % 10.0 - 16.0

Resultado confirmado con la misma muestra. La interpretacion de los resultados,es exclusiva del medico. resultados validados unicamente para esta muestra

Calle 8Bis N 3B-50 , telefono 2125106, Cartago - Valle
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UNIVERSIDAD JAVERIANA

PACIENTE: ORTIZ DORADO MARIA NOHEMY

EDAD 65 Anos SEXO Femenino

HISTORIA: 31290529 FECHA INGRESO: 14/02/2023 07:42

ORDEN: 20230214014 FECHA IMPRESION:  14/02/2023 09:44

FECHA NACIMIENTO:  29/04/1957 MEDICO: MEDICO NO CODIFICADO

Prueba Resultado Unidad Valor de Referencia

PLAQUETAS 191 X10%ul 150 - 450
VOLUMEN MEDIO PLAQUETARIO 8.4 mmol/L 65 - 120
PDW 15.7 9.0 - 17.0
PLAQUETOCRITO 0.161 %

Bacteriologa seccion:SONIA HOYOS ARISTIZABAL

e

a. Sonla Hoyos Aristizabal
Bacteridloga y Labortorista Glinico
u atélica de

Registro: 20246

Resultado confirmado con la misma muestra. La interpretacion de los resultados,es exclusiva del medico. resultados validados unicamente para esta muestra

Calle 8Bis N 3B-50 , telefono 2125106, Cartago - Valle
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Teléfonos: (6)3211606 - (6)3451190 - Celular 320-726-9333

®
\, / NIT. 816.003.024-0
[ / Calle 19 #5-13, piso 4. Clinica Risaralda
. - ® E-mail. informacion@previsionocupacional.com - www.previsionocupacional.com
revision;,

[ DATOS PERSONALES Atencién N°: 47497 )
Fecha: 12/01/2024 Ciudad: PEREIRA (RISARALDA, COLOMBIA) Tipo de Vinculacion: NO REPORTA
Tipo Examen: gXAMENES DIAGNOSTICOS Eps: NUEVA EPS
CC: 31290529 Nombre: ORTIZ DORADO MARIA NOHEMY Fecha Nacimiento:  29/04/1957 Edad: 66 ANOS 8 MESES 15 DIAS
Sexo: FEMENINO Empresa:  MARIA NOHEMY ORTIZ DORADO Teléfono: 3162455559 Ocupacion: CONTRATISTA
Municipio de Residencia: PEREIRA (RISARALDA, COLOMBIA) Estado Civil: _SOLTERO(A Direccion: CR 4 BIS 16-49
 DATOS DEL ACUDIENTE ]
Nombre del Responsable: NO REPORTA Parentesco: NO REPORTA Telefono: NO REPORTA
Nombre del Acompafiante: |ISABEL CRISTINA ORTIZ Parentesco: HIJA Telefono: 3206387618
( ANTECENDENTES AUDITIVOS LABORALES )
Empresa Cargo Tipo de Proteccion Tolerancia | Uso de protector | Aiios | Meses
SENA INSTRUCTORA TECNICA NINGUNA NO NO APLICA 4 0
AGRICOLA APLICA )
([ ANTECEDENTES FAMILIARES )
Antecedente en Observacion Antecedente en Observacion
OTITIS NO APLICA HIPOACUSIA SUBJETIVA NO APLICA
TRAUMA NO APLICA ACUFENOS NO APLICA
CIRUGIA NO APLICA OTROS VERTIGO DOS EPISODIOS A LOS 56
Y A LOS 66 ANOS ATENDIDA ORL
HTA DESSE LOS 64 ANOS
| INGESTA OTOTOXICOS CX TIROIDES y
([ EXPOSICION RUIDO EXTRALABORAL )
Antecedente en Observacion Antecedente en Observacion
TEJO NO APLICA POLIGONO NO APLICA
MOTO NO APLICA AUDIFONOS NO APLICA
DISCOTECA NO APLICA OTRO NO APLICA
( SERVICIO MILITAR NO APLICA )
( CONDICIONES DE TOMA DE LA PRUEBA )
Descanso auditivo(Horas) : 24 Hora(s) Realiz6 re test: NO Uso Cabina Sonoamortiguada: Sl
Marca y Referencia audiometré utilizado: AUDIOMETRO MA28 F. Ultima Calibracion: 2023-08-17
D : Via adroa del OD X : Via adroa del O ?%A) 250 500 1700 2000 3000 4u|oo 6000 8000
-5
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( Codigo Nombre del Diagnéstico Oido Origen Tipo )|
l Z011 EXAMEN DE OIDOS Y DE LA AUDICION AMBOS COMUN 1 - IMPRESION DIAGNOSTICA J




RECOMENDACION
CONTROL AUDITIVO EN UN ANO
| USE PROTECCION AUDITIVA

OBSERVACION

( .
Observaciones

PERCEPCION AUDITIVA BILATERAL DENTRO DE PARAMETROS NORMALES
\_SE INSTRUYE SOBRE EL USO DEL PROTECTOR AUDITIVO SEGUN EL PUESTO DE TRABAJO A REALIZAR Y_LA CURVA ENCONTRADA

— N\

FONOAUDIOLOGO TRABAJADOR
= ;e =
Y
i N JC
Firma: L : Firma:
Nombre:  JIMENEZ ESTRADA GLORIA INES Nombre: ORTIZ DORADO MARIA NOHEMY
R. M.: 65340-00 L.S.0.: cc 31290529

Impreso el 13/01/2024 a las 11:26 a.m. Pagina 2 de 2 Software para el sector salud - www.biofile.com.co






EVALUACION VOCAL 12.1.2024

NOMBRE: ORTIZ DORADO MARIA NOHEMY
OCUPACION: INSTRUCTORA

ACTIVIDADES: INSTRUCTORA PRESENCIAL SENA
4A REPRESENTANTE TECNICA COMERCIAL 20A
DEPORTE: CAMINATAS UNA VEZ POR SEMANA
ANTECDENTES PERSONALES: CX TIROIDES VERTIGO DOS EPISODIOS A LOS 56 Y A LOS 66 ANOS
ATENDIDA ORL HTA DESSE LOS 64 ANOS
HABITOS DE LA VIDA DIARIA: AGUA DOS LITROS, TE LITRO Y MEDIO AL DIiA

EDAD: 66ANOS
CC: 31290529

SEXO: FEMENINA

POSTURA
Alineacion Adecuada X Desviacién hacia Izquierda Derecha
frontal
Hombros Simétricos X Asimétricos Ligera caida hombro derecho
Tonicidad Hipertdnica Hipotdnica Eutdnica X
laringea
Elevacion Adecuada X Inadecuada
laringea
ELEMENTOS SUPRASEGMENTALES DEL HABLA
Velocidad del Adecuada X | Inadecuada
habla
Apertura bucal Adecuada X | Inadecuada
Articulacion Adecuada X | Inadecuada
Prosodia Adecuada X | Inadecuada
Fluidez Adecuada X | Inadecuada
Ritmo Adecuada X | Inadecuada
Inteligibilidad Adecuada x | Inadecuada
RESPIRACION
Coordinacion fono Adecuada x | Inadecuada
respiratoria
Tipo Respiratorio Costal alto x Costo-diafragmatico
Modo Respiratorio Oral Nasal Mixto X
Apoyo costodiafragmatico | Presente X | Ausente
ANALISIS FONETICO ACUSTICO (PRAAT)
Grabacion /a/ sostenida
Frecuencia Adecuada aguda Grave [ Agudizada Agravada 205.1HZ
fundamental
Intensidad Adecuada Aumentada [x Disminuida 74.83dB
Ataque vocal | isoténico Hipertdnico [x Hipotdnico Ligera hipertension
Ruido NHR Presente [X ausente armonicos Presentes [x | ausentes
F1 Apertura Bucal Adecuada [x | Inadecuada
F2 Posicion y movimiento lingual Adecuada |x | Inadecuada
F3 Uso de resonadores Adecuada |x | Inadecuada
F4 Uso tracto vocal Adecuada |x | Inadecuada
F5 Cantante Presente Ausente X
") <




OSCILOGRAMA Y ESPECTOGRAMA
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0 Visible part 3.147755 seconds 3.147755
Total duration 3.147755 seconds

IMPRESION DIAGNOSTICA

PARAMETROS VOCALES Y RESPIRATORIOS DENTRO DE LO NORMAL, USO DE
RESONADORES Y TRACTO VOCAL CON SECRESIONES Y ALTERACIONES

OBSERVACIONES

EVALUACION ESTOMAOGNATICA:

LATM APERTURA, RETRUSION, PROTRUSION Y LATERALIDAD, NORMALES CON RUIDOS ARTICULARES.
SIN SINTOMAS ASOCIADOS.

_.DENTADURA COMPLETA ARCADA SUPERIOR E INFERIOR; OCLUSION DENTAL Y MORDIDA NORMAL,
PALADAR OJIVAL BRUXISMO PENDIENTE POR TRATAMIENTO

L TONO NORMAL EN OFA Y ECM. CINTURA ESCAPULAR CON LIGERA HIPERTENSION

RECOMENDACIONES

CONTROL ANUAL, INGERIR AGUA AL CLIMA Y SIN GAS DURANTE LA JORNADA LABORAR,
EJERCICIOS DE CUELLO, ESPALDA, BRAZOS Y RESPIRATORIOS EN LAS PAUSAS ACTIVAS.
REALIZAR TERAPIA FONOAUDIOLOGICA DE APOYO Y PREVENTIVA
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GLORIA INES JIMENEZESTRADA
Fonoaudiodloga
Reg: 65340-00



Buena Salud Ocupacional S.A.S
Nit. 900757109-8 Carrera 3 # 12-28. Cartago - Valle
Telefono: (2) 2102951 - 3012226448

NOMBRE/ DEL MARIA NOHEMY ORTIZ GENERO FEMENINO

PACIENTE DORADO
DOCUMENTO  CC 31290529 EDAD g{A’gNO(S) 8 MES(ES) 20
INSTRUCTORA TECNICA
ENTIDAD PARTICULAR OCUPACION |, ~— 0/
DIRECCION CRA 1 #17-35 MUNICIPIO CARTAGO
CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL
Informacidon General Fecha de Examen: 2025-01-18 11:21:52
Empresa Contratante Ciudad Cargo A Desempeiiar
PARTICULAR CARTAGO INSTRUCTURA TECNICA AGRICOLA

Conceptos de Evaluacion Médica Ocupacional

INGRESO -
MUSCULOESQUELETICO
- CARDIOVASCULAR -
PSICOMETRICO -
NEUROLOGICO

Apto Para Laborar

Recomendaciones
1. Dieta, 2. Ejercicio, 3. Educacion en salud.ocupacional, 4. Higiene postural, 5. Control por EPS, 9. Uso de lentes

Observaciones

DISMINUIR PESO REALIZAR DIETA Y EJERCICIQ. SE RECOMIENDA DISMINUIR CONSUMO DE HARINAS, GRASAS Y
AZUCARES, REALIZAR ACTIVIDAD FISICA MINIMQO 150 MINUTOS X SEMANA REALIZAR CONTROL OPTOMETRICO ANUAL
USO DE CORRECION VISUAL PARA LABORAR USO DE CORRECION VISUALSEGUN INDICACION DE OPTOMETRIA SE
RECOMIENDA USO DE LENTES PARA REALIZAR TAREAS QUE REQUIERAN ACTIVIDADES VISUALES DE ENFOQUE
SOSTENIDO DE PREDOMINIO EN VISION CERCANA Y USO DE COMPUTADOR. CONTINUAR MANEJO DE PATOLOGIA DE
BASE, DE ORIGEN COMUN POR SU EPS

Requiere Control en Programa de Vigilancia
Epidemiolégica
No

Remision A EPS Remision A ARL
No No

La presente certificacion se expide con base en la Historia Clinica ocupacional del trabajador la cual tiene caracter confidencial y su manejo esta regulado por la
Resolucion 2346 del 2007 y 1918 de 2009.

MEDICO ASPIRANTE O TRABAJADOR
i
M‘o/h .
PROFESlONAL : JUAN DAVID PATINO LONDONO NOMBRE : MARIA NOHEMY ORTIZ DORADO
ESPEClAL.DAD : MEDICO LABORAL DOCUMENTO :‘31290529

REGISTRO MEDICO : 252508/LPSST 1538-15



